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Circolare n.77 

OGGETTO: Settimana Nazionale della Dislessia 05 - 11 ottobre 2026 

Dal 5 all’11 ottobre 2026 l’Associazione Italiana Dislessia (AID) organizza l'undicesima edizione 

della Settimana Nazionale della Dislessia, in concomitanza con la European Dyslexia Awareness 

Week, dedicata all’azione di informazione e sensibilizzazione sui disturbi specifici 

dell’apprendimento (DSA). Il titolo scelto per questa edizione è “DSA ad alta voce”. Per un 

approfondimento si rimanda al sito: https://www.aiditalia.org/news/dsa-ad-alta-voce-la-

settimana-nazionale-della-dislessia-2026-sta-per-cominciare  

I docenti sono invitati a dedicare, durante questa settimana, uno o più momenti di formazione e 

sensibilizzazione rivolti ai propri alunni sui temi legati ai DSA, concordando modalità, tempi e spazi 

all’interno di ciascun Consiglio di Classe.  Si suggeriscono le seguenti attività: 

● Breve video per introdurre il tema:            Link al video  

● Come vede una persona con dislessia:      Link1  Link2 Link3 “lettere mobili” 

● Versione italiana del video “See dyslexia differently”: siamo tutti diversi!  Link 

● Giochi linguistici che aiutano, in maniera divertente, ad aumentare la consapevolezza 

fonologica, la capacità di lettura e comprensione: “L’impiccato” (dividendo la classe in 
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squadre), “Parole incatenate” (gli alunni dividono in sillabe una parola e ne formano una 

nuova con l’ultima sillaba), “Giochiamo in rima” (gli alunni inventano poesie con rime 

baciate), anagrammi e ogni altro gioco che abbia tale finalità. 

● Visione del film “Stelle sulla terra”, per le classi che non l’abbiano ancora visto. 

https://www.youtube.com/watch?v=gPCGt6Hz9XI 

Per tutta la settimana il Coordinamento AID Sicilia promuove una serie di iniziative gratuite, che 

docenti e famiglie potranno conoscere nel dettaglio (appuntamenti, date e modalità di 

partecipazione) prendendo visione del programma sul sito dell’AID. 
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