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OSSERVATORIO CONTRO LA DISPERSIONE SCOLASTICA
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I.1.S.S.Lercara Friddi

OPT Dott.sse Schimmenti C., Ricupero L.
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SITO

Oggetto: Progetto di Ricerca-Azione Il annualita: “Mal-essere adolescenziale, gruppo e
costruzione del Sé. Una Ricerca-Azione per la promozione del ben-essere a scuola”.

L’ Ufficio scolastico Regionale , considerati gli esiti positivi quanti-qualitativi della Ricerca-
Azione gia realizzata nello scorso a.s. 2023/24, intende proseguire questa esperienza anche per il
corrente anno scolastico, sia per consolidare la messa a punto di un modello operativo spendibile
nelle diverse realta territoriali siciliane, sia per dare un nuovo impulso per la promozione di
attenzione nei confronti di problematiche — il malessere adolescenziale e lo sviluppo di
competenze emotivo sociali — che ci coinvolgono sempre di piu come Istituzione e come
educatori. L’azione proposta, quindi, mira ad ampliare e potenziare, negli studenti, nei docenti,
nei dirigenti scolastici e nelle famiglie, competenze e abilita ritenute necessarie per lo sviluppo
significativo del Ben-Essere a scuola.

Partendo da queste considerazioni, ’'USR Sicilia intende organizzare cinque giornate di lavoro,
rivolte ai dirigenti scolastici e ai docenti delle Istituzioni scolastiche siciliane coinvolte nella
Ricerca-Azione in oggetto.

Per ogni Istituto, parteciperanno, prioritariamente, le classi coinvolte nella Ricerca-Azione dello
scorso anno scolastico, e cioé una classe 111 della scuola secondaria di primo grado (ex classe 11)
e una classe Il della scuola secondaria di secondo grado (ex classe I).




| suddetti incontri prevedono momenti di informazione tecnico-scientifica, a cura di esperti di
settore, congiuntamente a esperienze condotte con i docenti, e avranno luogo presso I'IPSSEOA

“Pietro Piazza”, Corso dei Mille n. 181, Palermo, nei seguenti giorni:

- 21 novembre 2024 (h 9:00 — 16:00);

- 12 dicembre 2024 (h 9:00 — 16:00);

- 13 febbraio 2025 (h 9:00 — 16:00);

- 10 aprile 2025 (h 9:00 — 16:00);

- 12 giugno 2025 (h 9:30 — 13:30).
Saranno accolte richieste di partecipazione, in presenza, fino a un massimo di 200 persone
secondo I’ordine di iscrizione.

Si evidenzia che non é previsto rimborso spese per la partecipazione agli incontri sopra indicati.
La partecipazione agli incontri, sia in presenza che da remoto, prevede la compilazione del
modulo disponibile al link https://forms.gle/hu6cJZBQ330gsvgc6.

Siinvitano le SS.LL a comunicare
all’indirizzoosservatoriodistretto9@icsquastellalandolina.edu.it  la classe coinvolta, il numero

degli alunni, i nominativi dei docenti del consiglio di classe che parteciperanno alla ricerca-
azione.

La ricerca- azione, come studio sistematico dei tentativi intrapresi da gruppi di partecipanti di cambiare e
migliorare la prassi educativa sia attraverso le azioni pratiche sia attraverso la riflessione, promuove
dinamismo di pensiero e condivisione professionale, genera e rigenera.

Ringrazio per la sensibilita e la partecipazione.
Un abbraccio ricercato.

Non si pud conoscere una situazione se non si prova a cambiarla”.

Kurt Lewin

La Coordinatrice dell’Osservatorio
distretto 9
Prof.ssa Rita La Tona
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