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9° WORKSHOP REGIONALE

ADHD

VERSO UN MODELLO DI CURA MULTIMODALE

ADHD EMPOWERMENT AND AWARENESS MONTH 2025

24 Ottobre 2025
Polo culturale "“Giovanni Verga"
Sant’/Agata Li Battiati, Catania

Societa Italiana di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

AIFA APS
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9.00 Salutiistituzionali

M. Rubino [Sindaco Sant’Agata Li Battiati]
C. Florio [Dir. DSM ASP CT]

G. Rapisarda [Dir. UOC NPIA Terr. ASP CT]
C. Tata [Segretaria Regionale SINPIA]

P. Stacconi [AIFA APS]

9.30 Introduzione al Workshop
G. Costanza [Rete regionale ADHD]

10.00 Aspetti neurobiologici
G. Di Vita [UOC NPIA Osp. ASP CT]

10.30 Diagnosi eta correlata
M. Figura [IRCCS OASI Troina]

11.00 Coffee break
11.30 Non solo ADHD

V. Sanfilippo [UOC DSA ASP PA]
E. Marzullo [UOS NPIA Acireale ASP CT]

12.00 Trattamento farmacologico e non
C. Cedro [UNIME]

12.30 Discussione

14.30 Terapie cognitivo-comportamentali
S. Barbagallo [CPS Aci Sant’/Antonio]

15.00 Techniche di De-escalation
A. Gagliano [UKE - IRCCS OASI Troina]

15.30 Coaching
M. Figura [Catania]

16.00 Mindfulness
R. Rinaldi [DSM ASP TP]

16.30 Tavola rotonda Dalle evidenze scientifiche alle proposte operative
DSM, SERD, NPIA, FAMIGLIE, SCUOLA

17.30 Discussione e chiusura dei lavori

E gradita la conferma della propria presenza inviando una mail a adhdsinpiasicilia@gmail.com
indicando nome e cognome. Al termine della giornata verra rilasciato attestato di partecipazione.
Si ringraziano le aziende SC PHARMA, SOLARPHARMA, EPITECH e TREGI PHARM per il loro

prezioso contributo e supporto.




