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Circolare n. 58

Oggetto: Settimana Nazionale della Dislessia 6-12 ottobre 2025

Dal 6 al 12 ottobre 2025 I'AID (Associazione lItaliana Dislessia) organizza la decima edizione della Settimana
Nazionale della Dislessia, in concomitanza con la European Dyslexia Awareness Week, dedicata all’azione di
informazione e sensibilizzazione sui disturbi specifici dell’apprendimento (DSA). Il titolo di questa edizione &
"Vivere la dislessia tra opportunita e ostacoli".

Per un approfondimento si rimanda al sito https://www.aiditalia.org/news/settimana-nazionale-della-dislessia-
2025-vivere-la-dislessia-tra-opportunita-e-ostacoli

Quello dei DSA e un mondo articolato, pieno di sfaccettature da scoprire e valorizzare. E proprio la scuola e
chiamata a trovare nuove strade e strategie che abbraccino le diverse esigenze di apprendimento di ciascuno,
secondo i principi dello Universal Design for Learning (UDL).
| docenti sono invitati a dedicare, durante questa settimana, uno o pilt momenti di formazione e sensibilizzazione
rivolti ai propri alunni sui temi legati ai DSA, concordando modalita, tempi e spazi all’interno di ciascun Consiglio
di Classe. Le attivita realizzate verranno documentate tramite foto e condivise sul sito della scuola.
Si suggeriscono le seguenti attivita:

e Breve video di introduzione al tema: Link al video

e Come vede una persona con dislessia:  Attivita 1, Attivita 2, Attivita 3, Attivita 4 - "Lettere mobili"



https://www.aiditalia.org/news/settimana-nazionale-della-dislessia-2025-vivere-la-dislessia-tra-opportunita-e-ostacoli
https://www.aiditalia.org/news/settimana-nazionale-della-dislessia-2025-vivere-la-dislessia-tra-opportunita-e-ostacoli
https://www.youtube.com/watch?v=ZEa99OpS9EU
https://www.fatebenefratelli.it/hs-fs/hubfs/dislessia61.jpeg?width=427&name=dislessia61.jpeg
https://www.corriere.it/foto-gallery/salute/pediatria/dislessia/17_settembre_28/leggere-come-dislessico-ecco-come-puo-essere-526139da-a46e-11e7-b9ac-71d7c26035bb.shtml
https://istitutosantachiara.it/wp-content/uploads/2020/05/testo-dislessia-1080x675.jpg
https://risorseonline.erickson.it/settimana-dislessia-lo-sai-che/index.html

e \Versione italiana del video “See dyslexia differently”- Siamo tutti diversi!

e Giochi linguistici che aiutano, in maniera divertente, ad aumentare la consapevolezza fonologica, la
capacita di lettura e comprensione: “L’'impiccato” (dividendo la classe in squadre), “Parole incatenate” (gli
alunni dividono in sillabe una parola e ne formano una nuova con I'ultima sillaba), “Giochiamo in rima” (gli
alunni inventano poesie con rime baciate), anagrammi e ogni altro gioco che abbia tale finalita.

e Visione del film “Stelle sulla terra”, per le classi che non I’abbiano ancora visto.

Per tutta la settimana il Coordinamento AID Sicilia promuove una serie di iniziative gratuite, che docenti e famiglie
potranno conoscere nel dettaglio (appuntamenti, date e modalita di partecipazione) prendendo visione del
programma al seguente link: https://www.aiditalia.org/news
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https://www.youtube.com/watch?v=EoVvR_KgHRU
https://www.youtube.com/watch?v=gPCGt6Hz9XI
https://www.aiditalia.org/news
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