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Circolare n. 239 

 

Oggetto: Settimana della leggerezza educativa – Attività  prevista dal PTOF 

Come previsto dal PTOF e come deliberato dagli organi collegiali, al termine del primo quadrimestre il 

nostro Istituto promuove una settimana dedicata alla “leggerezza educativa”. Nel corso di tale 

settimana, che avrà inizio lunedì 9 febbraio 2026, in ogni classe saranno realizzate attività finalizzate alla 

promozione del benessere degli alunni, al rafforzamento delle relazioni e alla creazione di un clima 

sereno e positivo. Sono previste attività laboratoriali in classe e/o all’aperto, momenti dedicati a corretti 

stili di vita e alla sostenibilità ambientale, nonché iniziative che valorizzino linguaggi espressivi e inclusivi 

quali l’arte, la musica e il movimento. Le attività offriranno agli alunni occasioni di partecipazione attiva 

e di espressione delle proprie potenzialità.  

I Consigli di classe  nell’ambito della propria autonomia di scelta svolgeranno e documenteranno  attività 

previste nel PTOF con le modalità che riterranno adeguate all’età anagrafica degli alunni e delle alunne.  
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